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Рождественский свитер для мужчин и женщин “Олень Рудольф” 

 
Размеры: 
Женский вариант S(M)L(XL)2XL(3XL)4XL(5XL) 
Мужской вариант XS(S)M(L)XL(2XL)3XL(4XL)  
Размеры соответствуют друг другу, например женский S = мужской XS.  
На модели представлен свитер женского размера M. 
 
Размеры готового изделия: 
Окружность тела 92(100)108(116)124(132)140(148) см.  
Длина женского свитера по центру спины 58(60)62(64)66(68)70(72) см.  
Длина мужского свитера по центру спины 67 (69)71(72)73(74)75(76) см.  
Внутренняя длина рукава (женщины) 46(47)48(49)50(50)51(52) см.  
Внутренняя длина рукава (мужчины) 50(51)52(53)53(54)55(55) см. 
 
Пряжа: 
Novita 7 Brothers (80% шерсть, 20% полиамид, 100 г = 200 м):  
Для мужского свитера пряжи оттенка (587) клюква потребуется на 100 г больше, чем для 

соответствующего женского размера, 
оттенок (587) клюква 300(350)350(400)450(500)550(600) г,  
оттенок (011) белый 250(300)300(350)400(450)500(550) г,  
оттенок (618) светло-коричневый 50(100) 100(100)150(150)150(200) г,  
оттенок (375) зеленый 50(50)50(50)100(100)100(150) г,  
оттенок (064) гриб 20(20)30( 30)40(40)50(50) г 
 
Инструменты: 
Круговые спицы (40, 60 и 80 см) Novita 3,5 мм и 4 мм или в зависимости от 

индивидуальной плотности вязания,  
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для рукавов двусторонние чулочные спицы 3,5 мм и 4 мм, если вы не вяжете в технике 
Magic Loop,  

маркеры петель. 
 
Плотность вязания: 
22 петли и 24 ряда спицами 4 мм лицевой гладью = 10 см. 
 
Описание вязания: 
Вяжите свитер круговыми рядами от горловины до низа согласно направлению вязания, 

указанному на выкройке. В конце работы вышейте оленям глаза и носы. 
 
Скрещенная резинка (круговые ряды): вяжите *1 лиц. за заднюю стенку, 1 изн.*, 

повторяйте от *–*.  
Лицевая гладь (круговые ряды): все ряды вяжите лицевыми.  
Жаккардовый узор (круговые ряды): вяжите лицевой гладью по схеме.  
Работая одновременно с пряжей нескольких оттенков, перекручивайте более длинные 

нити друг вокруг друга на изнаночной стороне работы. Осуществляйте перекручивание 

нитей в разных местах, чтобы они не приходились на одинаковые промежутки петель в 

соседних рядах. Всегда поднимайте рабочую нить для узора из-под нити основного цвета, 

чтобы сохранить красивую доминанту цвета. 

 
ЧАСТЬ 1 
 
КОКЕТКА: 
Наберите петли для горловины итальянским набором или по своему желанию пряжей 

светло-коричневого оттенка на более тонкие (длиной 40 см) круговые спицы 
104(104)104(108)108(108)112(112) п. Установите маркер петель, чтобы обозначить точку 
смены ряда, и вяжите скрещенную резинку круговыми рядами 2 ряда. Смените рабочую 
пряжу на пряжу белого цвета и вяжите скрещенную резинку до высоты 3,5 см. 

 
Перейдите на спицы большего размера. Белой пряжей провяжите 1(1)1(2)2(3)3(3) ряд 

лицевой гладью и прибавьте в первом ряду 8(16)24(28)36(44)48(56) петель = 
112(120)128(136)144(152)160(168) п. 

 
Затем начните жаккардовый узор круговыми рядами с 1-го ряда Схемы I. Будет легче 

следовать узору Схемы, если вы отметите ряды узора маркерами петель. 
 
Примечание: При необходимости переведите работу на более длинные круговые 

спицы, если количество петель станет слишком большим для более коротких круговых 
спиц. 

Вяжите 1-й ряд и повторяйте раппорт узора из 8 петель 14(15)16(17)18(19)20(21) раз. 
Вяжите 2–5 ряды. 

 
Вяжите 6-й ряд и сделайте прибавки в точках, отмеченных на Схеме. В ряду будет 

прибавлено еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и на спицах будет 
140(150)160(170)180(190)200(210) петель. Вяжите 7–10 ряды. В рядах повторяется раппорт 
узора из 10 п. 

Вяжите 11-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 
работе 168(180)192(204)216(228)240(252) петель. Вяжите 12–15 ряды. Повторяйте раппорт 
узора из 12 петель. 

Вяжите 16-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 
работе 196(210)224(238)252(266)280(294) петель. Вяжите 17–19 ряды. Повторяйте раппорт 
узора из 14 п. 
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Вяжите 20-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 
работе 224(240)256(272)288(304)320(336) петель. Вяжите 21–24 ряды. Повторяйте раппорт 
узора из 16 п. 

 
Вяжите 25-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 

работе 252(270)288(306)324(342)360(378) петель. Вяжите 26–29 ряды. Повторяйте раппорт 
узора из 18 п. 

Вяжите 30-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 
работе 280(300)320(340)360(380)400(420) петель. Вяжите ряды 31–34. Повторяйте 
раппорт узора из 20 п. 

Вяжем 35-й ряд. В ряду прибавиться еще 28(30)32(34)36(38)40(42) петель и теперь в 
работе 308(330)352(374)396(418)440(462) петель.  

 

 
Выкройка, см 
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Схема I кокетки 
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ЧАСТЬ 2 
 
РАСШИРЕНИЕ КОКЕТКИ 
Продолжайте вязать цветными нитями по кругу, следуя Схеме II, в соответствии с 

выбранным вами размером: 
 
Женский размер S и мужской размер XS: провяжите ряды 1–8. Повторяйте 

раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 прибавьте 14 п. = 322 п. Продолжайте вязать ряды 10–
15, повторяя раппорт из 23 петель. 

 
Женский размер M и мужской размер S: провяжите ряды 1–8. Повторяйте раппорт 

узора из 22 петель. В ряду 9 прибавьте 15 п. = 345 п. Продолжайте вязать ряды 10–15, 
повторяя раппорт из 23 петель. Провяжите ряд 16, прибавив 1 п. = 346 п.  

Женский размер L и мужской размер М: провяжите ряды 1–8. Повторяйте раппорт  
из 22 петель. В ряду 9 прибавьте 16 п. = 368 п. Продолжайте вязать ряды 10–16, повторяя 
раппорт узора из 23 петель.  

 
Женские размеры XL и мужские размеры L: провяжите ряды 1–4, повторите ряд 5 

дважды, затем провяжите ряды 6–8, повторяя раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 
прибавьте 17 п. = 391 п. Вяжите ряды 10–15, повторяя раппорт узора из 23 петель. Вяжите 
ряд 16, прибавив 1 п. = 392 п.  

 
Женские размеры 2XL и мужские размеры XL: провяжите ряды 1–4, повторите 

ряд 5 дважды, затем провяжите ряды 6–8. Повторяйте раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 
прибавьте 18 п. = 414 п. Вяжите ряды 10–16, повторяя раппорт из 23 петель.  

 
Размеры 3XL для женщин и 2XL для мужчин: провяжите ряды 1–4, повторите ряд 

5 дважды, затем провяжите ряды 6–8, повторяя раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 
прибавьте 19 п. = 437 п. Вяжите ряды 10–15, повторяя раппорт узора из 23 петель. Вяжите 
ряд 16, прибавив 1 п. = 438 п.  

 
Размеры 4XL для женщин и 3XL для мужчин: провяжите ряды 1–4, повторите ряд 

5 дважды, затем провяжите ряды 6–8, повторяя раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 
прибавьте 20 п. = 460 п. Вяжите ряды 10–15, повторяя раппорт из 23 петель. Провяжите ряд 
16 дважды.  

 
Размеры 5XL для женщин и 4XL для мужчин: провяжите ряды 1–4, повторите ряд 

5 трижды, затем провяжите ряды 6–8, повторяя раппорт узора из 22 петель. В ряду 9 
прибавьте 21 п. = 483 п. Вяжите ряды 10–15, повторяя раппорт из 23 петель. Провяжите ряд 
16 трижды, прибавив 1 п. = 484 п. 

 
Глубина кокетки от нижнего края резинки должна составить  примерно 

21(21)22(23)23(24)25(26) см. Удалите все маркеры, кроме маркера, обозначающего начало 
кругового ряда. 
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Схема II кокетки 
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ЧАСТЬ 3 
Разделите все петли на четыре части с помощью маркеров петель: от места смены ряда 

отсчитайте 91(99)107(116)123(131)140(148) петель спинки, поставьте маркер, для первого 
рукава отсчитайте 70(74)77(80)84(88)90(94) ) петли, поставьте маркер, для переда 
отсчитайте  91(99)107(116)123(131)140(148) петель, поставьте маркер, и оставшиеся 
70(74)77(80)84(88)90(94) петель отнесите к другому рукаву. 

 
НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА И СПИНКИ: 
1 ряд вяжите белой пряжей следующим образом: 91(99)107(116)123(131)140(148) петель 

спинки, петли рукава перенесите на вспомогательную нить  и оставьте в 
ожидании, наберите 11(11)11(12)13(13)14(14) новых петель для проймы, провяжите 
91(99)107(116)123(131)140(148) петель переда, перенесите петли второго рукава на 
вспомогательную нить и оставьте в ожидании, наберите 11(11)11(12)13(13)14(14) новых 
петель для второй проймы = 204(220)236(256)272(288)308(324) петель. 

 
Продолжите вязание нижней части переда и спинки жаккардовым узором с 1-го ряда 

Схемы III и повторите раппорт узора из 4 петель 51(55)59(64)68(72)77(81) раз. Вяжите 2–9 
ряды. Затем повторять ряды 10–15, пока высота детали, измеренная от подмышки, не 
составит примерно 28(30)31(32)34(35)36(37) см для женского размера и примерно  в 
37(39)40(40)41( 41)41(41) см для мужского размера. У вас останется последний связанный 
ряд 12 или 15. 

Схема III жаккардового узора 
 

  



Knitwithkitty.net | Свитер «Олень Рудольф» 8 

 

ЧАСТЬ 4 
 
НИЖНИЙ КРАЙ С РЕЗИНКОЙ 
Провязав все петли предыдущего ряда, продолжите вязание жаккардового узора по 

Схеме IV с 1-го ряда, повторяя раппорт узора из 4 петель. Свяжите 2–7 ряды. Обрежьте нить 
оттенка клюквы. 

 
Перейдите на более тонкие круговые спицы и свяжите 5 см скрещенной резинкой белой 

пряжей. Перейдите на пряжу светло-коричневого оттенка и провяжите еще 2 ряда 
резинкой. Закройте петли при помощи итальянского способа закрытия петель или 
платочной вязкой. 

 

Схема IV жаккардового узора 
 
ЧАСТЬ 5 
 
НИЖНИЕ ЧАСТИ РУКАВОВ 
Рукава можно вязать по кругу на обоюдоострых чулочных спицах или круговыми 

спицами в технике Magic Loop. 
Переведите 70(74)77(80)84(88)90(94) п. второго рукава со вспомогательной нити на 

рабочие спицы. Поднимите и провяжите белой пряжей первые 5(5)5(6)6(6)7(7) петель от 
середины петель, набранных для проймы, провяжите петли рукавов и поднимите 
оставшиеся 5(5)6(6)6(6)7(7) петель проймы = 80(84)88(92)96(100)104(108) петель. 

 
Точка смены ряда находится в середине петель, поднятых в области проймы. Вы можете 

отметить точку смены ряда маркером петель. 
Продолжите вязание петель рукава в соответствии со Схемой III, начиная  с 1-го ряда 

узора, и повторите раппорт из 4 петель 20(21)22(23)24(25)26(27) раз. Вяжите 2–9 ряды. 
Затем повторите ряды 10-15. 

 
ЧАСТЬ 6 
 
Женские размеры: Провязав 4(3)3(5)6(3)4(5) см круговыми рядами, 

начните убавки: в начале ряда провяжите 1 петлю, 2 петли провяжите вместе лицевой, и 
когда в ряду останется 3 петли, сделайте убавку у кромочной (= снимите 1 п. не 
провязывая, провяжите 1 п. и натяните снятую петлю на провязанную) и провяжите 1 п. 
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Повторяйте убавки каждые 3(3)2,5(2)2(2)2(2) см еще 9(11)13(15)15(17)17(17) раз = 
60(60)60(60)64( 64)68(72) петель. Жаккардовый узор прервется в месте смены ряда. Однако 
следите за тем, чтобы точки на узоре оставались в одном ряду петель на протяжении всех 
убавок. 

Вяжите жаккардовый узор до тех пор, пока высота детали от подмышки не составит 
примерно 36(37)38(39)40(40)41(42) см и у вас окажется последним провязанным 12 или 15 
ряд схемы. 

 
Мужские размеры: Провязав 5(5)5(3)3(5)6(6) см круговыми рядами, 

начните убавления: в начале ряда провяжите 1 петлю, 2 петли провяжите вместе и когда в 
ряду останутся 3 п., сделайте убавку у кромочной и провяжите 1 п. 

Повторяйте убавки каждые 3,5(3)2,5(2,5)2,5(2)2(2) см еще 9(11)13(15)15(17)17(17) раз = 60 
(60)60(60)64( 64)68(72) п. Жаккардовый узор прервется в месте смены ряда. Однако 
следите за тем, чтобы точки на узоре оставались в одном ряду петель на протяжении всех 
убавок. 

Вяжите жаккардовый узор до тех пор, пока высота детали от подмышки не составит 
примерно 40(41)42(43)43(44)45(45) см и у вас окажется последним провязанным 12 или 15 
ряд схемы. 

 
 
 
Полосу жаккардового узора внизу рукава начните с 1-го ряда схемы IV и повторите 

раппорт узора из 4 п. 15(15)15(15)16(16)17(18) раз. Вяжите 2–6 ряды. Провяжите еще 7-й ряд 
и одновременно убавьте равномерно 2(2)0(0)2(2)2(2) петли = 58(58)60(60)62(62)66(70) 
петель. 

 
Внутренняя длина рукава составляет примерно 39(40)41(42)43(43)44(45) см для женщин 

и 43(44)45(46)16(47)48(48) см для мужчин. 
Перейдите на более тонкие спицы и вяжите круговыми рядами скрещенную резинку 

белой пряжей высотой 6 см. Перейдите на пряжу светло-коричневого цвета и провяжите 
еще 2 ряда резинкой. Закройте петли эластично, сделав итальянский край, или платочной 
вязкой. 

 
СБОРКА:  
Разложите изделие на плоскую основу изнаночной стороной вверх в соответствии с его 

размерами, смочите опрыскиванием и дайте трикотажу высохнуть или слегка отпарьте. 
 
Вышейте оленю глаза пряжей зеленого оттенка, имитируя лицевые петельки.  
Вышейте носы нитью цвета клюквы: сначала отмеченную на схеме петлю, имитируя 

лицевую петлю, затем сделайте в дополнение к вышитой петле 3 плоских стежка. 
 
 


