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Детские штанишки на лямках Good Times 

 
 
Размеры: 
Возраст: 0/1 - 1/3 - 6/9 - 12/18 месяцев (2 - 3/4 года)  
Рост ребенка, в см: 48/52 - 56/62 - 68/74 - 80/86 (92 -104)  
 
Размеры готового изделия: 
Обхват бедер: 48-52-56-60 (64-68) см  
Полная длина: 32-42-51-56 (61-69) см  
Все измерения даны в сантиметрах. 
 
Материалы: 
Пряжа DROPS MERINO EXTRA FINE от Garnstudio (100% мериносовая шерсть,  
50 г = 105 м): 150-200-200-200 (250-300) г цвета 47, салатово-зеленый 
 
ПУГОВИЦЫ DROPS NO 513: 2 шт. для всех размеров 
 
Спицы: 
КРУГОВЫЕ СПИЦЫ DROPS, РАЗМЕР 4 мм: длина 40 см, 
КРУГОВЫЕ СПИЦЫ DROPS, РАЗМЕР 3 мм: длина: 40 см,  
ЧУЛОЧНЫЕ СПИЦЫ DROPS, РАЗМЕР 3 мм и 4 мм.  
Можно использовать технику MAGIC LOOP – тогда вам понадобятся только круговые 

спицы длиной 80 см каждого размера. 
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Плотность вязания: 
21 петля в ширину и 28 рядов по вертикали лицевой гладью = 10 x 10 см. 
 
Описание вязания: 
ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА (вперед и назад): вяжите лицевыми петлями все ряды.  
1 рубчик платочной вязки по вертикали = 2 ряда. 
 
ПОДСКАЗКА ПО ПРИБАВКАМ:  
Все прибавки выполняются с лицевой стороны. Вяжите до тех пор, пока перед маркером 

не останутся 2 петли, сделайте 1 накид, провяжите 1 изнаночную, 2 лицевые (маркер 
находится посередине этих петель), провяжите 1 изнаночную, сделайте 1 накид.  

В следующем ряду с изнаночной стороны провяжите накиды из предыдущего ряда, 
перекрутив их в резинке следующим образом:  

ПЕРЕД МАРКЕРОМ: Провяжите накид лицевой либо изнаночной за заднюю стенку.  
ПОСЛЕ МАРКЕРА: Перекиньте накид на правую спицу как лицевую петлю, верните его 

обратно на левую спицу (т.е. накид перекручен) и провяжите накид лицевой либо 
изнаночной за переднюю стенку. 

 
ШТАНИШКИ – КРАТКИЙ ОБЗОР ИЗДЕЛИЯ: 
Вяжутся сверху вниз. Вяжите переднюю и заднюю части по отдельности рядами вперед-

назад, прежде чем соединить их вместе и начать вязать изделие круговыми рядами. 
Разделите петли на две штанины и вяжите каждую штанину отдельно по кругу на чулочных 
спицах. 

 
ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ: 
Набрать 30-30-34-38 (42-42) петель на круговые спицы 3 мм пряжей DROPS Merino Extra 

Fine. 1 ряд провяжите изнаночными.  
Вяжите резинку, начав с лицевой стороны следующим образом:  
провяжите 3 кромочные петли платочной вязкой – читайте описание выше, вяжите *2 

лицевые, 2 изнаночные * следующие 8-8-12-12 (16-16) петель, провяжите 2-2-0-2 (0-0) 
лицевыми, 1 изнаночная, 2 лицевые, вставьте 1 маркер в середину этих 2 петель, 1 
изнаночная, 2-2-0-2 (0-0) лицевые, далее * 2 изнаночные, 2 лицевые * вяжите от *-* 
следующие 8-8-12-12 (16-16) п. и 3 кромочные петли платочной вязкой.  

Вяжите следующий ряд с изнаночной стороны петли по рисунку: лицевой над лицевой, 
изнаночной над изнаночной и платочной вязкой над платочной вязкой. 

Теперь сделайте петли для пуговиц в следующем лицевом ряду и прибавляйте по 1 петле 
с каждой стороны от маркера следующим образом: 

провяжите 3 кромочные петли платочной вязкой, 2 вместе лицевой, сделайте 1 накид 
(петля для пуговицы), продолжите резинкой и прибавьте по 1 петле с каждой стороны 
маркера – читайте «СОВЕТ ПО ПРИБАВКАМ», пока в ряду не останется 5 петель, сделайте 1 
накид, перенесите 1 петлю на правую спицу лицевой, 1 лицевая, пропустите снятую петлю 
через провязанную петлю, 3 кромочные петли платочной вязкой.  

Продолжите вязать резинку (в следующем ряду провяжите накиды, которые были 
сделаны для формирования петель для пуговиц, изнаночными). Делайте прибавки с 
каждой стороны маркера, перекручивая накиды в резинке, т.е. для размеров 0/1 - 1/3 - 12/18 
месяцев сделайте первую прибавку перекрученной лицевой с изнаночной стороны, а для 
размера 6/9 месяцев - 2 года - 3/4 года сделайте первую прибавку перекрученной 
изнаночной с изнаночной стороны. 

 
Таким образом, прибавляйте петли в каждом лицевом ряду всего 9-9-11-13 (15-15) раз = 

48-48-56-64 (72-72) п. Когда размер детали составит в длину 7-7-8-10 (12-12) см, отложите 
деталь в сторону и вяжите заднюю часть. 
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ЗАДНЯЯ ЧАСТЬ: 

Вяжите 2 лямки следующим образом: 

 

ЛЯМКА:  

Наберите 8 петель на круговые спицы 3 мм пряжей DROPS Merino Extra Fine. Вяжите 

платочной вязкой до тех пор, пока длина лямки не достигнет примерно 13-17 см. Отложите 

лямку в сторону и свяжите еще одну лямку таким же образом. 

 

Теперь присоедините лямки к задней части в следующем ряду с лицевой стороны 

следующим образом:  8 петель одой лямки провяжите платочной вязкой, наберите 14-14-18-

22 (26-26) петель, вяжите  платочной вязкой еще 8 петель от другой лямки = 30-30-34-38 

(42-42) петель.  

В следующем ряду с изнаночной стороны вяжите следующим образом: 8 петель 

платочной вязкой, 14-14-18-22 (26-26) петель изнаночными, 8 петель платочной вязкой.  

Начинайте вязать резинку с лицевой стороны следующим образом:  

вяжите 3 крайние петли платочной вязкой, вяжите *2 лицевые, 2 изнаночные*  

следующие 8-8-12-12 (16-16) петель, 2-2-0-2 (0-0) лицевые, 1 изнаночная, 2 лицевые 

(вставьте 1 маркер посередине этих 2 петель), 1 изнаночная, 2-2-0-2 (0-0) лицевые, вяжите 

*2 лицевые, 2 изнаночные*  следующие 8-8-12-12 (16-16) петель и 3 крайние петли 

платочной вязкой.  

В следующем изнаночном ряду вяжите петли по рисунку: лицевыми – над лицевыми, 

изнаночными – над изнаночными, платочной вязкой – над платочной вязкой.  

В следующем лицевом ряду прибавьте по 1 петле с каждой стороны маркера, как делали 

это для передней части. Продолжайте вязать по схеме, прибавляя петли как для передней 

части = 48-48-56-64 (72-72) петли.  

Когда длина детали достигнет 7-7-8-10 (12-13) см, соедините заднюю часть с передней 

частью и добавьте петли между частями с лицевой стороны следующим образом:  

Вяжите заднюю часть, как ранее, наберите 8-12-12-8 (8-12) петель, теперь вяжите 

переднюю часть, как ранее, наберите 8-12-12-8 (8-12) петель = 112-120-136-144 (160-168) 

петель. 

 

ТЕЛО: 

Расположите петли на спицах так, чтобы круговой ряд начинался с середины спинки (т. е. 

между двумя средними лицевыми петлями спинки). 

Вяжите резинку по кругу следующим образом: 1 лицевая, * 2 изнаночные, 2 лицевые *, 

вяжите от *-*, пока не останется 3 петли, 2 изнаночные и 1 лицевая. Вставьте 1 маркер в 

начале круга = середина спинки.  

Когда длина детали составит 4 см от места соединения деталей, перейдите на круговые 

спицы размером 4 мм. Вяжите 1 круговой ряд лицевыми и равномерно убавьте 12-10-18-18 

(26-26) петель = 100-110-118-126 (134-142) петель.  

Продолжайте вязать деталь лицевой гладью.  

Для лучшей посадки необходимо связать штанишки сзади выше, чем спереди. Это 

делается, провязывая укороченные  ряды вперед и назад следующим образом:  

Начните с лицевой стороны и провяжите 9-10-11-10 (11-11) петель за маркером. Вязание 

поверните, подтяните нить и провяжите в обратном направлении 18-20-22-20 (22-22) 

петель изнаночными. Вязание поверните, подтяните нить и провяжите 27-30-33-30 (33-33) 

петель лицевыми. Вязание поверните, подтяните нить. Продолжайте в том же духе, 
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провязывая по 9-10-11-10 (11-11) петель на каждом повороте, пока в общей сложности не 

будет провязано 54-60-66-80 (88-88) петель, вязание снова поверните и вяжите до 

середины спинки. 

Теперь снова вяжите изделие по кругу лицевой гладью на всех петлях. ПОМНИТЕ О 

ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ!  

При длине изделия 12-19-25-27 (27-26) см от места соединения деталей (измеряется по 

середине переда), разделите вязание для формирования штанин следующим образом: 

Закройте первые 3-4-5-6 (6-6) петель, провяжите лицевыми 44-47-49-51 (55-59) петель, 

закройте следующие 6-8-10-12 (12-12) петель, провяжите лицевыми 44-47-49-51 (55-59) 

петель и закройте последние 3-4-5-6 (6-6) петель. Закрепите нить.  

Перенесите петли одной из штанин на вспомогательную нить или на дополнительную 

спицу и вяжите вторую штанину, как описано ниже. ТЕПЕРЬ ИЗМЕРЯЙТЕ ДЛИНУ 

ОТСЮДА! 

 

ШТАНИНА: 

= 44-47-49-51 (55-59) петель. Распределите петли на 4 чулочные спицы размером 4 мм и 

вяжите лицевой гладью по кругу – вставьте 1 маркер на внутреннюю сторону штанины.  

Когда длина штанины составит 3 см, убавьте по 1 петле с каждой стороны маркера — 

читайте СОВЕТ ПО УБАВКАМ!  

Делайте такие убавки каждые 3-4-5-6 (6-8) см всего 3-3-3-3 (4-4) раза = 38-41-43-45 (47-

51) п. Когда длина штанины составит 13-14-17-20 (25-34) см от разделения, провяжите 1 

круговой ряд лицевыми и равномерно прибавьте 6-7-5-7 (9-9) петель = 44-48-48-52 (56-60) 

петель.  

Перейдите на чулочные спицы размером 3 мм. Вяжите резинку (2 лицевые/2 

изнаночные). Закройте петли, когда высота резинки составит 5 см. 

Перенесите петли другой штанины на чулочные спицы размером 4 мм и вяжите 

аналогично первой штанине. 

 

СБОРКА: 

Зашейте отверстие между штанинами (т. е. сшейте петли, закрывающие середину задней 

части штанов, с петлями, закрывающими середину передней части). Пришейте пуговицы к 

лямкам. 
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Выкройка штанов, размеры в см. 


